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Κτίριο “Κωστής Παλαμάςˮ
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19.00-19.30

Συντονίζει η δημοσιογράφος κ. Τζένη Παντελή

ΕΠΙΣΗΜΗ ΕΝΑΡΞΗ – ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ

Παρασκευή 09 Οκτωβρίου 2026 

ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ
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ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΦΗΒΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

Γεράσιμος Σιάσος 
Καθηγητής, Πρύτανης Ε.Κ.Π.Α.

Φωτεινή Κουλούρη 
Προϊσταμένη Γενικής Διεύθυνσης Δημόσιας Υγείας και Ποιότητας Ζωής
Υπουργείου Υγείας 

Άγις Τσουρός
τ. Διευθυντής Πολιτικής & Διακυβέρνησης για την Υγεία & Ευεξία στον ΠΟΥ
Ευρώπης

Ναταλία Τουμπανάκη
Διευθύντρια Ένωσης Ασθενών Ελλάδας

Αναστάσιος Μίχας
Διοικητής Γ.Ν. Παίδων «Η Αγία Σοφία» & Γ.Ν. Παίδων «Π. & Α. Κυριακού» 

Θεοκλής Ζαούτης
Καθηγητής Παιδιατρικής, Διευθυντής Β’ Παιδιατρικής Κλινικής Ιατρικής Σχολής,
Εθνικό Καποδιστριακό Πανεπιστήμιο Αθηνών 

Άρτεμις Τσίτσικα
Καθηγήτρια Συν. & Εθνική Εκπρόσωπος Έδρας UNESCO για την Παγκόσμια Υγεία
και Εκπαίδευση, Αναπλ. Καθηγήτρια Παιδιατρικής - Εφηβικής Ιατρικής Ε.Κ.Π.Α.
Πρόεδρος Ελληνικής Εταιρείας Εφηβικής Ιατρικής (ΕΕΕΙ)/UNESCO LoI 

Δρ. Αντώνιος Αυγερινός
Πρόεδρος Ελληνικού Ερυθρού Σταυρού

Τζαννής Πολυκανδριώτης
Νοσηλευτής, Γενικός Γραμματέας Ένωσης Νοσηλευτών Ελλάδος (Ε.Ν.Ε.) &
ΠΑ.ΣΥ.Ν.Ο. Ε.Σ.Υ.

Μαρία Σακουφάκη
Πρόεδρος Πανελλήνιου Συλλόγου Επισκεπτών Υγείας (ΠΣΕΥ/ΝΠΔΔ)
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ΣΥΝΕΔΡΙΟ
ΕΦΗΒΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ

20.00-20.30 ΤΕΛΕΤΗ ΕΠΙΣΤΗΜΟΝΙΚΩΝ ΒΡΑΒΕΥΣΕΩΝ

20.30 ΔΕΞΙΩΣΗ ΥΠΟΔΟΧΗΣ

⭐  Βραβείο Ελληνικής Παιδιατρικής Εταιρείας (ΕΠΕ)

⭐  Βραβείο Ελληνικής Εταιρείας Εφηβικής Ιατρικής Ε.Ε.Ε.Ι. / UNESCO LoI
 Βραβείο «Γεώργιος Μαραγκός»

⭐  Βραβείο Επιστημονικού Οργανισμού «ΜΑΖΙ για την Εφηβική Υγεία» 
Βραβείο ORIGAMI CRANE για κοινωνική δράση 

19.30-20.00 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΟΣ ΔΙΑΛΕΞΗ

Προεδρείο: Θ. Ζαούτης, Α. Τσίτσικα
The Metabolic Health Crisis in Adolescents: The Silent Epidemic of the 21
Century / G. Tsoukas

st

ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΟΣ ΔΙΑΛΕΞΗ

ΤΙΜΗΤΙΚΗ ΒΡΑΒΕΥΣΗ ΥΠΟΣΤΗΡΙΚΤΩΝ ΕΦΗΒΙΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ
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