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Παρασκευή 13 Οκτωβρίου  2023
 
9.30-10.30 Βιωματικό εργαστήριο - WORKSHOP 1
                          «Εκφράσεις βίας ανηλίκων στον φυσικό και διαδικτυακό 
 κόσμο»
	 Β.	Μπούμπα,	Β.	Τζάννε
 Σχολιασμός: 	Ε.	Κογιαννάκη
                  
10.30-11.00     Χαιρετισμοί – Επίσημη Έναρξη

11.00-11.30 ΕΝΑΡΚΤΗΡΙΟΣ ΔΙΑΛΕΞΗ    
 Προεδρείο:	Α.	Τσίτσικα,	Μ.	Τσολιά
 Τεχνητή Νοημοσύνη: θετικές πτυχές και προβληματισμοί 
							 Π.	Βλάμος

11.30-12.00    Διάλειμμα

12.00-13.00 Στρογγυλό Τράπεζι
                          “Η Ευεξία - wellbeing- ως ασπίδα της υγείας”
 Προεδρείο:	Α.-Σ.	Αντωνίου,	Θ.	Ψαλτοπούλου

  Η δύναμη των θετικών συναισθημάτων                                 
	 Α.	Σταλίκας

 Ενίσχυση του lifestyle προς την κατάκτηση ευεξίας
	 Α.Τσίτσικα	

13.00-13.30 Προεδρείο:	Μ.Ν.	Πέππα,	Ε.	Χαρμανδάρη
 
 Φθορά και Γεωμετρία: ο ρόλος της θυρεοειδικής ορμόνης 
	 Κ.	Πάντος	
                                          
13.30-14.00 ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 1

14.00-15.00 Μεσημβρινή διακοπή
        
14.30-15.00 e- POSTER SESSION
	 Παρουσίαση	Aναρτημένων	Aνακοινώσεων																							
 Προεδρείο: Κ.	Κατσός,	Α.	Παρδάλη
                               
15.00 -16.00    “Πρωτοβάθμια φροντίδα υγείας και προαγωγή της ευεξίας”
 Προεδρείο:	Τ.	Νταμάγκα,	Ν.	Σκεντέρης
                            
 Ο ρόλος του παιδιάτρου πρωτοβάθμιας φροντίδας στην 
 ψυχοκοινωνική υγεία παιδιών και εφήβων                         
																												Κ.	Νταλούκας
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 Η νοσηλευτική στην Πρωτοβάθμια Φροντίδα Υγείας
 Χρ.	Καραργύρη																													

16.00-16.30 Προεδρείο: Κ.	Καραβανάκη
 Πρώϊμη ήβη: διαγνωστικά και θεραπευτικά διλήμματα   
																												Χ.	Κανακά

16.30-18.00 Στρογγυλό Τράπεζι
 “Παιδική και Εφηβική γυναικολογία”
  Προεδρείο:	Ν.	Βλάχος,	Λ.	Μαρκάκη

 Influencing και “σεξουαλικοποίηση”                                   
	 Α.	Θήριος

 Το σύνδρομο των πολυκυστικών ωοθηκών
	 Φ.	Μπακοπούλου

 Ανάπτυξη υπηρεσίας “φιλικής” για εφήβους/νέες
	 Β.	Μπούμπα,		Π.	Χριστόπουλος	

18.00-19.00 Βιωματικό εργαστήριο - WORKSHOP 2 
 «Διαχείριση της απώλειας και της κρίσης από την οικογένεια-
 ενημέρωση παιδιού με χρόνια νόσο»
																									 	Ε.	Τζίλα,	Σ.	Τσίτουρα
                         Συμμετοχή ΜΕΡΙΜΝΑ,	Ε.	Ράλλη		
                           

Σάββατο 14 Οκτωβρίου 2023

8.00- 9.30 Ελεύθερες ανακοινώσεις
 Προεδρείο:	Ι.	Μουρούζης,	Γ.	Παλτόγλου	
     
   9.30-11.00 Βιωματικό εργαστήριο - WORKSHOP 3 
 «Το σχολείο που προάγει την υγεία-health promoting school”
	 Α.	Μπαρμπούνη,	Μ.	Παρασκευά,	Ε.Σακελλάρη,		
 Σχολιασμός:	Α.	Λάγιου,	Θ.	Μπαμπάλης
    
11.00 -11.30  ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 2 

11.30-12.00 Διάλειμμα 

12.00 -14.00 Στρογγυλό τραπέζι 
 “Σωματική άσκηση και οφέλη/περιορισμοί”
 Προεδρείο:		Α.	Γαλλή,	ΤΒΑ																			

 Καρδιαγγειακή υγεία: πρόληψη και παρεμβάσεις 
	 Μ.	Χαρακίδα
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 Χρήση συμπληρωμάτων και αναβολικών
	 Τ.	Βασιλάκου		
  
14.00-14.30 Μεσημβρινή διακοπή

14.30-15.00 e- POSTER SESSION
	 Παρουσίαση	Αναρτημένων	Ανακοινώσεων
 Προεδρείο:	Θ.	Σεργεντάνης,	ΤΒΑ		
        

15.00-16.30 Στρογγυλό τραπέζι
 Ένωση Νοσηλευτών Ελλάδος - Ε.Ν.Ε.
 “Κατάκτηση της ευεξίας σε εφήβους με χρόνια νοσήματα”
 Προεδρείο:	Τ.	Πολυκανδριώτης,	Κ.	Μπελαλή
          
 «Εκτίμηση ποιότητας ζωής σε παιδιά με χρόνια προβλήματα υγείας»    
	 Ε.	Βλαχιώτη

 «Ποιότητα ζωής σε εφήβους με παχυσαρκία»
	 Σ.	Τσαμουδάκη,	Μ.	Καλογήρου,	Ε.	Τούσης

 «Κατευθυντήριες οδηγίες σε γονείς για τη διαχείριση παιδιών με
 διαταραχές πρόσληψης τροφής»	Μ.	Παπαδημητρίου
 
16.30-17.00 Προεδρείο:		Κ.	Λολίτσας,	Σ.	Παπαδάκου
 
 Η έννοια της προσβασιμότητας στην καθημερινότητα ατόμων
 με αναπηρία
													 Σ.	Κυμπουρόπουλος
                       
17.00-17.30  Ενδιαφέροντα θέματα
 Προεδρείο:	Ε.	Ανδρή,	Εμ.	Τσαλαμανιός

 ΔΕΠ-Υ και διατροφή 
	 Ε.	Παναγούλη

 “Φιλικές” ΛΟΑΤΚΙ υπηρεσίες
	 Α.	Σταυρίδου

17.30-19.00 Μαθητικός Διαγωνισμός Hackathon 2023”
 Παρουσίαση:	Ε.Πεχλιβανίδου,	Β.	Τσώλος
     
19.00-20.00	 Απονομή	βραβείων	και	επάθλων
	 Συμπεράσματα	–	Λήξη
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ΠΡΟΕΔΡΟΙ – ΟΜΙΛΗΤΕΣ

Αλέξανδρος Σταμάτιος Αντωνίου
Καθηγητής	Ψυχολογίας
Σχολή	Επιστημών	της	Αγωγής	ΕΚΠΑ-ΠΤ∆Ε	
∆ιευθυντής	ΠΜΣ	«Ειδική	Αγωγή	και	Εκπαί-
δευση»

Ελισάβετ Ανδρή
MD,	PhD,	Παιδίατρος-Εφηβική	Ιατρική,	
Ακαδ.	Υπότροφος,	Τμήμα	∆ημόσιας	και	
Κοινοτικής	Υγείας,	
Σχολή	∆ημόσιας	Υγείας	
Πανεπιστήμιο	∆υτικής	Αττικής
ΠΜΣ	«Στρατηγικές	Αναπτυξιακής	και	
Εφηβικής	Υγείας»

Τώνια Βασιλάκου 
Καθηγήτρια	∆ιατροφής	Ειδικών	Πληθυσμια-
κών	Ομάδων	και	∆ημόσιας	Υγείας,	
Τμήμα	Πολιτικών	∆ημόσιας	Υγείας	
Σχολή	∆ημόσιας	Υγείας	-	Πανεπιστήμιο	∆.	
Αττικής

Παναγιώτης Βλάμος
Πρόεδρος	του	∆Σ	του	Πανεπιστημιακού	Κέ-
ντρου	Έρευνας	και	Καινοτομίας
Επιστημονικός	∆ιευθυντής	του	Εργαστηρίου	
Βιοπληροφορικής	και	Ανθρώπινης	Ηλεκτρο-
φυσιολογίας	
Ιόνιο	Πανεπιστήμιο

Νικόλαος Βλάχος
Καθηγητής	Μαιευτικής,	Γυναικολογίας	και	
Υποβοηθούμενης	Αναπαραγωγής	ΕΚΠΑ
∆ιευθυντής	Β΄	Μαιευτικής	και	Γυναικολογι-
κής	Κλινικής	-	Ιατρική	Σχολή	ΕΚΠΑ
«Αρεταίειον»	Πανεπιστημιακό	Νοσοκομείο	
Αθηνών,	∆.Σ.	Ελληνικής	Εταιρείας	Εφηβικής	
Ιατρικής	(Ε.Ε.Ε.Ι.)

Ευφροσύνη Βλαχιώτη
Νοσηλεύτρια,	MSc,	PhD,
∆ιευθύντρια	Νοσηλευτικής	Υπηρεσίας
Νοσοκομείο	Παίδων	«Η	Αγία	Σοφία»

Ασημίνα Γαλλή – Τσινοπούλου
Καθηγήτρια	Παιδιατρικής	–Ενδοκρινολογίας	
ΑΠΘ
∆ιευθύντρια	Β΄	Παιδιατρικής	Κλινικής	
Π.Γ.Ν.Θ.	ΑΧΕΠΑ

Αθανάσιος Θήριος
Παιδίατρος	MSc	“Στρ.	Αναπτυξιακής	και	
Εφηβικής	Υγείας”
Μονάδα	Εφηβικής	Υγείας	(ΜΕΥ)
Β΄	Παιδιατρική	Κλινική	Παν/μίου	Αθηνών	
Νοσοκομείο	Παίδων	«Π.	&	Α.	Κυριακού»,	

Μαρία Καλογήρου
Νοσηλεύτρια,	MSc,	
Τομεάρχης	Παθολογικού	Τομέα	
Γενικό	Νοσοκομείο	Παίδων	Πεντέλης

Χρυσούλα Καραργύρη
Νοσηλεύτρια,	MSc
Κέντρο	Υγείας	Πειραιά.

Χριστίνα Κανακά-Gantenbein
Καθηγήτρια	Παιδιατρικής-Ενδοκρινολογίας
∆ιευθύντρια	Α΄	Παιδιατρικής	Κλινικής	Ιατρι-
κής	Σχολής	ΕΚΠΑ
Νοσοκομείο	Παίδων	«Αγία	Σοφία»

Κυριακή Καραβανάκη,
Καθηγήτρια	Παιδιατρικής	και	Παιδιατρικής	
Ενδοκρινολογίας	ΕΚΠΑ,	Υπεύθυνη	του	Ια-
τρείου	∆ιαβήτη	και	Μεταβολισμού,	Β΄	Παιδι-
ατρικής	Κλινικής	ΕΚΠΑ,	Νοσοκομείο	Παίδων	
«Π.	&	Α.	Κυριακού»

Κωνσταντίνος  Κατσός  MD, PhD
Ιατροδικαστής,	Ακαδημαϊκός	Υπότροφος	
Εργαστηρίου	Ιατροδικαστικής	και	Τοξικολο-
γίας,	Ιατρική	Σχολή	Ε.Κ.Π.Α.	

Εύα Κογιαννάκη
Νομικός	-	Επιμελήτρια	Ανηλίκων
Προϊσταμένη	Υπηρεσίας	Επιμελητών	Ανη-
λίκων	Αθήνας,	∆.Σ.	Ελληνικής	Εταιρείας	
Εφηβικής	Ιατρικής		(Ε.Ε.Ε.Ι.)
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Στέλιος Κυμπουρόπουλος
Ψυχίατρος-σεξολόγος
Ευρωβουλευτής

Αρετή Λάγιου
Καθηγήτρια	Επιδημιολογίας,	Πρόληψης	Νο-
σημάτων	και	∆ημόσιας	Υγείας
Συμβούλιο	∆ιοίκησης	
Σχολή	∆ημόσιας	Υγείας	
Πανεπιστήμιο	∆υτικής	Αττικής

Κωνσταντίνος Λολίτσας 
Εκπαιδευτικός	Ειδικής	Αγωγής	-	PhD/	
Εκπαιδευτής	ενηλίκων
Πρόεδρος	του	Ινστιτούτου	Παιδαγωγικών	
Ερευνών	Μελετών	της	∆ιδασκαλικής	Ομο-
σπονδίας	Ελλάδας	(Ι.Π.Ε.Μ.	-	∆.Ο.Ε.).	
Σύμβουλος	Α’	Ειδικής	Αγωγής	Ι.Ε.Π.
τ.	∆ιευθυντής	Εκπαίδευσης	Π.Ε.	Γ΄	Αθήνας,
τ.	∆ιευθυντής	της	∆ιεύθυνσης	Ειδικής	Αγω-
γής	και	Εκπαίδευσης	(Ε.Α.Ε.)	του	Υπουργεί-
ου	Παιδείας

Λίλλιαν Μαρκάκη
Ψυχίατρος
Μέλος	∆.Σ.	Ελληνικής	Ψυχιατρικής	Εταιρείας	
&	Ιατρικού	Συλλόγου	Αθηνών	(ΙΣΑ)
∆.Σ.	Ελληνικής	Εταιρείας	Εφηβικής	Ιατρικής	
(Ε.Ε.Ε.Ι.)

Ιωάννης Μουρούζης 
Αναπλ.	Καθηγητής	Φαρμακολογίας	
Ιατρική	Σχολή	Ε.Κ.Π.Α.

Φλώρα Μπακοπούλου 
Αναπλ.	Καθηγήτρια	Παιδιατρικής	-Εφηβικής	
Ιατρικής	Ε.Κ.Π.Α.
Επιστημονική	Υπεύθυνη	Ειδικού	Κέντρου	
Εφηβικής	Ιατρικής	(Ε.Κ.Ε.Ι.)
	Έδρα	UNESCO	Εφηβικής	Υγείας	και	Ιατρικής
	Α΄	Παιδιατρική	Κλινική	Παν/μίου	Αθηνών		
Νοσοκομείο	Παίδων	«Η	Αγία	Σοφία»

Θωμάς Μπαμπάλης
Καθηγητής
Παιδαγωγικό	Τμήμα	∆ημοτικής.	Εκπαίδευ-
σης	ΕΚΠΑ
Κοσμήτορας	Σχολής	ΕΠΙΣΤΗΜΏΝ	Αγωγής	

του	Ε.Κ.Π.Α.

Αναστασία Μπαρμπούνη
Παιδίατρος	Msc,	PhD
Καθηγήτρια	∆ημοσίας	Υγείας
Πανεπιστήμιο	∆υτικής	Αττικής

Κωνσταντία Μπελαλή 
Νοσηλεύτρια,	MSc,	Νοσοκομείο	Παίδων	
«Η	Αγία	Σοφία»,	
Πρόεδρος	1ου	Περιφερειακού	Τμήματος	
Αττικής	&	Νήσων	Αιγαίου	της	Ένωσης	
Νοσηλευτών	Ελλάδος,	
Αναπληρώτρια	Γραμματέας	Ένωσης	Νοση-
λευτών	Ελλάδος

Βάσια Μπούμπα
Κλινική	Ψυχολόγος,	MSc	“Στρ.	
Αναπτυξιακής	και	Εφηβικής	Υγείας”	
Υπ.	∆ιδάκτορας	Ιατρικής	Σχολής	Αθηνών	
ΕΚΠΑ

Κωνσταντίνος Νταλούκας 
Παιδίατρος	
Πρόεδρος	Πανελλήνιας	Ομοσπονδίας	
Ελευθεροεπαγγελματιών	Παιδιάτρων

Τζίνα Νταμάγκα
Παιδίατρος,	MSc,	PhD
Πρόεδρος	Ένωσης	Ελευθεροεπαγγελματιών	
Παιδιάτρων	Ν.	Λάρισας
Α	Αντιπρόεδρος	Πανελλήνιας	Ομοσπονδίας
Ελευθεροεπαγγελματιών	Παιδιάτρων

Γεώργιος Παλτόγλου
Παιδίατρος	-	Παιδοενδοκρινολόγος
Ακαδ.	Υπότροφος	Ε.Κ.Π.Α.

Ελένη Παναγούλη
Παιδίατρος	MSc,	PhD	
«Στρατηγικές	Αναπτυξιακής	και	Εφηβικής	
Υγείας»

Κωνσταντίνος Πάντος
Καθηγητής	Φαρμακολογίας	
Ιατρική	Σχολή	ΕΚΠΑ
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Άννα Παρδάλη
Παιδίατρος	MSc
ΠΜΣ	«Στρατηγικές	Αναπτυξιακής	και	
Εφηβικής	Υγείας»

Μαρία Παπαδημητρίου 
Νοσηλεύτρια,	MSc,	PhD	
Νοσοκομείο	Παίδων	Αθηνών	«Π.	&	Α.	Κυ-
ριακού»

Μαριάνθη Παρασκευά 
Σχολική	Νοσηλεύτρια	ΠΕ25,	MSc,	
Ενιαίο	Ειδικό	Επαγγελματικό	Γυμνάσιο	-	Λύ-
κειο	Αιγάλεω

Σταυρούλα Παπαδάκου
Παιδίατρος-Αναπτυξιολόγος
τ.	Συντονίστρια	–	∆ιευθύντρια	Παιδιατρικού	
Τμήματος	Ασκληπιείο	Βούλας
Πρόεδρος	∆.Σ.	Μονάδας	«Σπύρος	∆οξιά-
δης»	&	∆.Σ.	Ελληνικής	Εταιρείας	Εφηβικής	
Ιατρικής	(Ε.Ε.Ε.Ι.)

Μελπομένη Πέππα
Καθηγήτρια	Ενδοκρινολογίας	Ε.Κ.Π.Α.	
Υπεύθυνη	Μονάδος	Ενδοκρινολογίας	και	
Μεταβολισμού	των	Οστών	
Β΄	Προπαιδευτική-Παθολογική	Κλινική	
Ε.Κ.Π.Α.	Π.Γ.Ν.	“Αττικόν”

Τζαννής Πολυκανδριώτης 
Νοσηλευτής,	RNMH,	PGDip(Ed),	MSc,	
Απόφοιτος	Σχολής	∆ημόσιας	Υγείας	ΠΑ.∆.Α.,	
Ψυχιατρικό	Νοσοκομείο	Αττικής
Γενικός	Γραμματέας	Ένωσης	Νοσηλευτών	
Ελλάδος	(Ε.Ν.Ε.)

Ελευθερία Ράλλη
Ψυχολόγος,	
Υπεύθυνη	του	Συμβουλευτικού	Κέντρου	
της		Μέριμνας

Ευανθία Σακελλάρη
Αναπληρώτρια	Καθηγήτρια	Κοινοτικής	Υγεί-
αςμε	έμφαση	στην	Προαγωγή	Ψυχικής	Υγεί-
ας	στο	Σχολικό	Περιβάλλον	,	Πανεπιστήμιο	
∆υτικής	Αττικής	(ΠΑ∆Α),
Τμήμα		∆ημόσιας	και	Κοινοτικής	Υγείας	∆ιευ-

θύντρια	Τ.Μ.	Προαγωγής	και	Αγωγής	Υγείας

Θεόδωρος Σεργεντάνης
MD,	PhD,	Ιατρός	–	Επιδημιολόγος	
Επικ.	Καθηγητής	Πανεπιστημίου	∆υτικής	
Αττικής	
Υπεύθυνος	Έρευνας	ΠΜΣ	«Στρατηγικές	
Αναπτυξιακής	&	Εφηβικής	Υγείας»,	Ιατρική	
Σχολή	ΕΚΠΑ

Νικόλαος Σκεντέρης
Αναπλ.	Καθηγητής	Παιδιατρικής-Κοινωνικής	
και		Αναπτυξιακής	Παιδιατρικής	
Τμήματος	Ιατρικής	Πανεπιστημίου	Θεσσαλίας
∆.Σ.	Ελληνικής	Εταιρείας	Εφηβικής	Ιατρικής	
(Ε.Ε.Ε.Ι.)

Αναστάσιος Σταλίκας
Καθηγητής	Ψυχολογίας	
Πάντειο	Πανεπιστήμιο	Κοινωνικών	και	πολι-
τικών	Επιστημών,	Αθήνα

Ανδρονίκη Σταυρίδου
Στρατιωτικός	Ψυχολόγος,	MSc,	
Στρατιωτική	Σχολή	Ευελπίδων
ΠΜΣ	«Στρατηγικές	Αναπτυξιακής	και	Εφηβι-
κής	Υγείας»

Βάνα Τζάννε
Κλινική	Ψυχολόγος,	MSc
Επιστ.	Συνεργάτης	Προγράμματος	“Παιδιά	
και	Έφηβοι	στις	ημέρες	Covid	-19”,	
Υπουργείο	Υγείας	-	∆ιεύθυνση	Ψυχικής	
Υγείας

Ευθαλία Τζίλα
Παιδοψυχίατρος	MSc	
“Στρ.	Αναπτυξιακής	και	Εφηβικής	Υγείας”

Ευθύμιος Τούσης 
Νοσηλευτής,	MSc,	MHA,	PgDip,	
Παιδοψυχιατρική	Κλινική,		Γενικό	
Νοσοκομείο	Παίδων	Πεντέλης
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16o ‘‘STATE OF THE ART’’ ΣΥΝΕΔΡΙΟ ΕΦΗΒΙΚΗΣ ΥΓΕΙΑΣ / ΙΑΤΡΙΚΗΣ

Εμμανουήλ Τσαλαμανιός 
Παιδοψυχίατρος	
∆ιευθυντής	του	Τμήματος	Ψυχιατρικής,	
Παιδιών	και	Εφήβων	Γ.Ν.	«Ασκληπιείο»	
Βούλας
∆ιεπιστημονική	Γνωμοδοτική	Επιτροπή	για	
τη	διόρθωση	του	καταχωρισμένου	φύλου	
ανηλίκων	-	Υπουργείο	Υγείας

Στυλιανή Τσαμουδάκη 
Προϊσταμένη	Νοσηλεύτρια,	MSc,	PhD
Γενικό	Νοσοκομείο	Παίδων	Πεντέλης

Στέλλα Τσίτουρα
MD,	MPH,	PhD	Παιδίατρος	
Ιατρός	Κοινωνικής	Ιατρικής	
τ	∆ιευθύντρια	Τμήματος	Κοινωνικής	Ιατρικής	
Νοσοκομείου	Παίδων	«Π&Α	Κυριακού»
Ιδρυτικό	μέλος	της	«ΜΕΡΙΜΝΑΣ»
Μέλος	του	Task	Force	της	ΠΟΥ	για	την
Προαγωγή	της	Υγείας	στα	Νοσοκομεία	
για	Παιδιά	και	Εφήβους

Άρτεμις Τσίτσικα
Αναπλ.	Καθηγήτρια	Παιδιατρικής	–	Εφηβι-
κής	Ιατρικής	ΕΚΠΑ	
Μονάδα	Εφηβικής	Υγείας	(Μ.Ε.Υ.),	Β΄	Παι-
διατρική	Κλινική	Πανεπιστημίου	Αθηνών	
Νοσοκομείο	Παίδων	«Π.	&	Α.	Κυριακού»	,	
∆ιευθύντρια	ΠΜΣ	«Στρατηγικές	Αναπτυξια-
κής	και	Εφηβικής	Υγείας»
Πρόεδρος	Ελληνικής	Εταιρείας	Εφηβικής	
Ιατρικής

Μαρίζα Τσολιά
Καθηγήτρια	Παιδιατρικής	–	Λοιμωξιολογίας	
∆ιευθύντρια	B΄	Παιδιατρικής	Κλινικής	Πανε-
πιστημίου	Αθηνών	ΕΚΠΑ
Νοσοκομείο	Παίδων	«Π.&Α.	Κυριακού»

Μαριέττα Χαρακίδα
Λέκτορας	Παιδιατρικής
B΄	Παιδιατρική	Κλινική	ΕΚΠΑ
Νοσοκομείο	Παίδων	«Π.&Α.	Κυριακού»

Ευαγγελία Χαρμανδάρη
MD,	MSc,	PhD,	MRCP	(UK),	CCST	(UK)
Καθηγήτρια	Παιδιατρικής-Παιδιατρικής	Εν-
δοκρινολογίας
Α΄	Παιδιατρική	Κλινική	Παν/μίου	Αθηνών	–
Νοσοκομείο	Παίδων	«Η	Αγία	Σοφία»

Παναγιώτης Χριστόπουλος
Επικ.	Καθηγητής	Εφηβικής	Γυναικολογίας	
ΕΚΠΑ,	Β΄	Μαιευτική	και	Γυναικολογική	
Κλινική	-	Ιατρική	Σχολή	EΚΠΑ
«Αρεταίειον»	Πανεπιστημιακό	Νοσοκομείο	
Αθηνών
Γραμματέας	∆.Σ.	“Ελληνικής	Εταιρείας	
Παιδικής	και	Εφηβικής	Γυναικολογίας”

Θεοδώρα Ψαλτοπούλου 
Παθολόγος	-	Καθηγήτρια	Θεραπευτικής-
Επιδημιολογίας	&	Προληπτικής	Ιατρικής	
Ε.Κ.Π.Α.,	Θεραπευτική	Κλινική	ΕΚΠΑ	-	
Π.Γ.Ν.	“Αλεξάνδρα”
Συντονιστική	Επιτροπή	ΠΜΣ	«Στρατηγικές	
Αναπτυξιακής	και	Εφηβικής	Υγείας»	και	∆.Σ.	
“Ελληνικής	Εταιρείας	Εφηβικής	Ιατρικής”

Συμμετοχή	των	νέων:

Ευμορφία Πεχλιβανίδου
Βασίλης Τσώλος
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13-14 Οκτωβρίου, Αμφιθέατρο Ιωάννης Δρακόπουλος ΕΚΠΑ, Aθήνα

ΒΡΑΒΕΙΑ
Θα	απονεμηθούν	τρία	βραβεία	στις	εργασίες	που	θα	έχουν	λάβειτην	υψηλότερη	βαθμολογία	
μετά	από	αξιολόγηση	της	Επιστημονικής	Επιτροπής	και	ένα	έπαθλο:

-	Βραβείο	Ελληνικής	Εταιρείας	Εφηβικής	Ιατρικής	«Γεώργιος	Μαραγκός»

-	Βραβείο	«Σπύρος	∆οξιάδης	για	τον	έφηβο»	∆ιαγνωστική	και	Θεραπευτική	Μονάδα	για	το	
παιδi»

-	ORIGAMI	CRANE/	Βραβείο	για	κοινωνική	δράση	του	Επιστημονικού	Οργανισμού	«Μαζί	για	
την	Εφηβική	Υγεία»

-	Έπαθλο	Hackathon	SELMA	του	Επιστημονικού	Οργανισμού	«Μαζί	για	την	Εφηβική	Υγεία»

ΟΔΗΓΙΕΣ ΥΠΟΒΟΛΗΣ ΠΕΡΙΛΗΨΕΩΝ
1.	Το	κείμενο	της	περίληψης	δεν	θα	πρέπει	να	υπερβαίνει	τις	300	λέξεις,	με	προτεινόμενη	
γραμματοσειρά	Times	New	Roman	και	μέγεθος	χαρακτήρων	12	cpi.

2.	Ο	τίτλος	της	εργασίας	να	αναγράφεται	με	κεφαλαίους	χαρακτήρες.

3.	Το	όνομα	του	συγγραφέα	που	θα	παρουσιάσει	την	εργασία	να	αναγράφεται	με	έντονη	
γραφή	(bold).	Κάτω	από	τα	ονόματα	των	συγγραφέων,	να	συμπληρωθεί	με	το	κέντρο	
προέλευσης	-	φορέας	του	κάθε	συγγραφέα,	καθώς	και	η	πόλη.

4.	Η	περίληψη	να	είναι	δομημένη	ως	εξής:
•	Εισαγωγή	-	Σκοπός
•	Υλικό	-	Μέθοδος
•	Αποτελέσματα
•	Συμπεράσματα

5.	Ημερομηνία	λήξης	υποβολής	περιλήψεων	είναι	η	31η	Ιουλίου	2023.	Οι	περιλήψεις	
υποβάλλονται	ηλεκτρονικά	με	e-mail	στη	διεύθυνση	grammateia@collegegp.gr	

ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
MED	CONGRESS
Τηλ.	Επικ.:	2114021352,	6982820442
e-mail:	grammateia@collegegp.gr	
www.medcongress.gr

ΦΟΡΜΑ ΕΓΓΡΑΦΗΣ

ΓΕΝΙΚΕΣ ΠΛΗΡΟΦΟΡΙΕΣ
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